
令和３年度鳥取県（鳥取市）地域社会弓道指導者研修会についての注意事項 

（新型コロナウイルス感染予防対策） 

 

鳥取県公立武道館協議会 

  

本大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止を最大限に考え、研修会を運営していきたいと考えます。以下

の事項を確認し、体調、安全面に注意を払い研修会に参加していただきますよう協力をお願いします。 

 

 １ 初日に健康状態申請書をご提出いただき、毎朝会場に入る際に検温をおこないます。 

研修会２週間以内で以下の事項に該当する方は、参加をお見合わせください。 

① 平熱を超える発熱（おおむね３７度５分以上）がある 

② 風邪の症状（咳、のどの痛みなど）がある 

③ 倦怠感（だるさ・体が重い・疲れやすいなど）、呼吸困難（息苦しさ）がある 

④ 嗅覚や味覚に異常がある 

⑤ 新型コロナウイルス感染症陽性とされる方との濃厚接触がある 

⑥ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方（上記の症状を有する方）がいる 

⑦ 政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃

厚接触がある 

 

 ２ 参加者及び関係者等マスクを持参して下さい。（競技中以外はマスクを着用すること） 

  

３ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施をお願いします。 

 

 ４ 研修会中参加者及び関係者は大きな声での会話等は避けてください。 

 

５ 水分補給は個人で容器を用意し、まわし飲みはしないでください。 

 

６ 道場内は１時間に５～１０分程度の換気を行いますのでご了承ください。 

 

７ ３つの密（密閉・密集・密接）を避ける活動の工夫をお願いします。 

  ・可能な限り人と人との間隔は２ｍとること。 

  ・密集しない空間確保の工夫、近距離での会話や発声等を避ける工夫をすること。 

  ・入口ドアや窓も可能な限り開放した状態にすること。 

 

８ 参加者は、感染予防のために決めたその他の措置を遵守し、運営役員の指示に従うようにして下さい。 

  

９ 研修会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに報告

して下さい。 

  

連絡先 

鳥取県立武道館 担当:本田洋平 

TEL（0859）24-9300 FAX（0859）24-9311 

E-mail budoukan@gamma.ocn.jp 

 


